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CURSO INTENSIVO DE

ALCOOLOGIA

Organizado pelo CRAP, conta

com a participacao de
convidados portugueses e
estrangeiros e a sua realizagao
antecede o Encontro

Internacional de Alcoologia. Os
participantes deste curso,
terdao inscrigcao automatica no
referido Encontro.

O curso realiza-se nas
instalagdes do Centro Regional
de Alcoologia, sito ao Hospital
de Magalhaes Lemos, Estrada da
Circunvalacgao - Porto.
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PROGRAMA
11/MAIO
09.30/10.00H

- Histéria da alcoologia em
‘Portugal e Epidemiologia dos
P.L.A.
Dr. José& Barrias
(Directoxr do CRAP)

10.00/10.30H '
- Epidemiologia dos P.L.A. em
Italia. gl
Prof. F. Poldrugo

(Universidade Trieste)



10.30/11.00H

- Bebidas alcodlicas, graduagao

e alcoolémia. Céculos de
consumos e gramas de alcool
puro.
Dr. Carlos Morais
(Nutricionista do CRAP)

11.00/11.15H - INRTERVALO
11.15/11.45H

- Alcool e S8istema Endécrino.
Dri2 Fernanda Guerra
(Endocrinologia do H.de 8.J0&o0)

11.45/13.00H
- Alguns aspectos blologlcos
gue interessam na abordagem da
- dependéncia alcodlica.
... Dr. Luis Ferreira
(Psiquiatra do CRAP)
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- Metabolismo do étanol e

efeitos fisiopatolégicos da

alcoolizagao.
Avaliacao clinica e dlagnostlco
da D. Alcodlica.
Dr2 Laura Lessa
(Asst. Clinica Geral)

16.00/16.15H - INTERVALO
16.15/17.00H

- Avaliagao nutricional do
doente alcodlico e aspectos

particulares da = abordagen.

nutricional.
Dr. Carlos Morais
(Nutricionista CRAP)

17.00/17.30H
- Diagnéstico precoce dos
P.L.A.
Dr. Rui Moreira
(Psiquiatra do CRAP)
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12 /MAIO

09.30/10.30H
- Alcool e equilibrio
nutricional.
Prof. Emilio Peres
(Ciéncias da Nutricao)

10.30/11.15H ‘
- Urgéncias em alcoologia.
Prof. F. Poldrugo
(Universidade de Trieste)

11.15/11.30H - INTERVALO

11.30/12.30H
- Alcool © legislagao.
Consequéncias médico~legais dos
P L A,

Prof. Pinto da Costa

(Inst. Medicina Legal)_

12.30/14.00H -~ AB!OQO
14.00 ABPORTO

- Asp i;’\\ﬁtj:sil;igri g\oEr:ngArSODA NUYTRICAO E ALIMENTACAO; dos
P - L L2 A .
Dr2 Clara Bilva
(Psicéloga do CRAP)

15.00/16.00H
- Expectativas e atitudes em
relacaoc ao uso e abusoc do
alcool. . :
Prof. Jorge Negreiros
(Faculdade de Psicologia)

16.00/16.15H - INTERVALO

'16.15/16.45H ~
- Crianga em idade escolar face
ao alcoolismo dos pais.
Dra2 soénia Gongalves
(P51cologa do CRAP)

16.45/17.30H
= A prevengao do alcoolismo na
crianca e no jovem.
Prof. Jorge Negreiros
(Faculdade de Psicologia
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13/MAIO

09.30/10.30H
Aspectos sociais e terapia
familiar na abordagem dos
P.L.A.

Dra M2 José Salgadinho

Dra M2 José Botelho

(Técas. Sericgo Social)

10.30/11.15H

- Alcoolismo na mulher.
(Dr2 Clara Silva
(Psicologa do CRAP)

11.30/12.30H

- Visao sécio=-cultural dos
P.L.A.

Falsos conceitos.
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12.30/14.00H - ALNOQO

14.00/16.00H
- Tratamento, reabilitacdo e
recaida. :
Dr. Rui Moreira
(Psiquiatra do CRAP)

16.00/16.15H - INTERVALO

16.15/18.00H
CRAP e intervencdo comunitaria
- Meio Laboral
Dr. Jorge Coutinho
- Porto e A.M.P.
Dra2a Sénia Gongalves
Dra Zélia T. Duarte
- Tras-os-Montes
Dr. Rui Moreira
Dra M2 José Salgadinho
- Minho
Dr2 Clara S8ilva
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