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MINISTERIO DAS OBRAS POBLICAS
DIRECCIO-GERAL DAS CONSTRUCOES ESCOLARES
DIRECCEO DAS CONSTRUCOES ESCOLARES DO NOQRTE

CANTINA E RESIDENCTA UNIVERSITARIA MASCULINA DO PORTO-RUM

=FROGRAMA BASE-

1.CONSIDERACUES GERAIS

A presente fase do projecto geral do edificio da Cantina e Resid@nciaz Universi-
tiria Masculina-RUM, & constituida pelas consideragles que a seguir se fazem,
complementadas por um conjunto de pegas desenhadas denominadas de "Estudo PATA
Programa base",

2. ARTECEDENTES

Da consulta dos elementos do processo permitimo-nos resolher e salientar como
antecedentes da RUM:

2.1.

2.

2 3‘1

2, &,

2,5.

0 plane Intercalar de Fomento em gque se previu uma verba para residéncias
de estudantes;

0 III Plano de Fomento e&m que se previu a constraglio de dois colégios uni-
versitarics no Porte e dentro de cuja orientaglio e conoretizaglio se cona-
truiu a HOF (Residéncia Universitfiria Feminina) e se adquiriu parte do ter-
rento no qual s¢ pretéendia implantar a RUM;

Um estude prévie elaborade por uma equipa téecnica, em actividade privada,
contratada para o efeito, mas que nle teve seguimente devido ao parecer
desfavorivel do Conselho Superior de Obras Publicas, relativamente ac pro-
grama que fora fornecide ao autor.

Hetomade ¢ problema pela DGCE, a Comisslo Directiva do Centro Université-
rio do Forto manifestou (em 8.8.74) preferfncia para que no Beco do Page
8e construisee uma cantina em vez da residéncia projectada. Como tal a T
GCE, através da DIV, solicitou & Direcglo Geral do Ensino Superior dirsc-
trizes sobre o assunte, incluinde o programa da cantina.

Egte empreendimento eatl considerado pela DGES come de 18.prioridade e sz-

th inclujde no plano de cbras da DGCE, tendo a sua sxescuglo side cometida
A DCEN,
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5. PROGRAMA

Da resposta da DGES a solicitag¥o referida em 2.4 e dos posteriorea contactos

com & Assesscria de Flaneamento da U.P. = sua gqualidade de coordenador do pro-

grama designade pela DGES - & com a C.D do Centro Universitfirie do Porto resul-

tou o programa prelimhar que se junta a titule informative (anesxo 1).

Este programa preliminar foil objecto de uma anfilise e contraproposta prévia da

CEN que mereceu judiciosos comentfiirics do Exm®, Director dos Servigos da DIU;

posteriormente redigiu-se uma edigile preliminar do programa base, o qual, de-

peiz, de apreciado pela Assessoria de Planeamento da U.P. e pelos Serviges So-
ciais da T.F., e tidos na devida conta os comentlrios eseritos daguels e orais
deste, julgades pertinentes, se reduz i presente forma.

3.1. 0 complexo a edificar (cave, r/e + 9 piszos) sompreenderd dois servigos dis
tintos e tanto quanto possivel independentes que e¥o uma cantina e uma re-
sidéncia universit@ria; em oficic recente a Direcglio des SBervigos Sociais
da U.P. solicitou & construglio de maie um andar.

5.2. A parcela de terreno, sita aoc Beco do Page, adquirida cportunamente pelo
Estado, onde se tencionava implantar o edificio mostrou-se insuficisnte
para a dimenslo e funcionalidade que se lhe pretende conferir e come tal
optou-g# por uma nova localizaglo na zona do Polo 2, em terrencs cuja agui
sig¥e esth a decorrer simultaneamente com a de outres, todos dentro dos 1i-
mites definidos para a zona da Cidade Universitdria, conforme planta topo-
grifica anexa.

5.3+ 08 aspectos funcionaie que se traduziram nas pegas desenhadas do "Estudo

para programa base" revelam intencionalmente uma diferenciagiio fisica ni-
tida entre as instalagBes da cantina e as da residéncia, bnicamente com
pontos de contacte ac nivel da utilizagie de equipamentos e de outros ti-
p&s de infraestruturas; e por outro lade esti bem patente uma preccupacioe
permanente no tocante a problemas de segurance de pesscas @ instalaglen,
Assim prevé-se o seguinte programa para cada um dos servigos, indicando-
-se enire parentesis a classificagle UPEC atribuida a cada loecal.
3.3.1.Cantina
Fe3+1.1."Hall" de entrada- situado no rfe (piso 2), provide de guarda-ven-
to, serf bem dimensicnado para poder acomodar, sem grandes aglo-
meragies, um grande nimero de pessoas (tenha-se em mente que ca-
da rotaglo de servigo da cantina serf da ordem das 500 refeigbes)
neste "hall", em cujo acesso exterior nio haverf degraus para per
mitir o acesso a cadeiras de rodas, situar-se-¥o, além do vesti-
frio e da secglio de venda de genhas, as zonas de convivie e a par-
tir dele se dard acesso is restantes secgBes da cantina; a firea
aproximada desta dependéncia serf da ordem dos 750m2; (4+1,2,2-)
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3.5.1.2.

I I 1Y,

3.3.1.4.

343.1.5.
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dadal.H,

343.1.9.

Vestifiric - compartimento anexo do "Hall® de entrada; frea apro-

ximada de S0m2; (4+1,2,2,-).
Yenda de senhas - compartimento anexo do "Hall"; fArea aproximada
25am2; (4+1,2,2,-).

Sanitdrios e lavabos - compartimentos anexose ao "Hall" subdividi-

dos numa primeira zona de lavabos a partir da qual se terd acesso
a nicleos diferenciades de sanitfrios para homens e mulheres, con
venientemente dimensionades; (3,2,3,1).

Bibliocteca - compartimento anexo ao "Hall" destinade a estudo em
boas condigBes de calma ¢ silencio; firea aproximada 150m2; (3,2,
F

Cafetaria - compartimento situade ainda no Piso?, terd ume zona
de balclo com bancos fixos & uma zona de belclo pare auvto-searvi-
¢o; terh igualmente o apoio de =zanitfirios de zervigo e de uma pe-
quena cozinha e ligag¥o por monta-pratos & cozinha geral; dispo-
réd de uma zona de mesas razodvelmente dimensionada; serf essen-
cialmente nesta zona, que tomarlie as suas refeigBes o estudan-
tes que se transportem em cadeiras de rodas; esta secqlo estard
convenientemente localizada de modo a poder dar apoioc & sala de
Jjogos, privativa da residéncia; Area aproximads 270m2;(4,3,2,2).
Acezgos verticais - & partir do "Hall" serlio considerados acessos

por sscadas, &4 sala de refeitdérie da cantina noe Piso 3 e ao mer-
cado de suto-servigo no Piso 1; as escadas de ligaclo aoc refei-
tbrie serlio destinadas umas para entrada ¢ outras para saida de
mode & evitar cruzamentos pernicicscs ao bom funcionamento & ren-
tabilidade doe servigos da cantina; a cafetaria possuird também
escadas de acesse A zona de entrada de pessoal no pise 3 e & zo-
na dos vestifirios e balnedrios do pesecal no Pisol; az dimensBes
das escadas serBc dimensionadas de acorde com a funglio e exigan-
cdiag de trﬂfagu de pegsoas; {4,2,2,-}

Mercade auto-servige - esta secglio situar-se-f no Piso 1 e terd
as compartimentag@es nomalmente consideradas em instalagBes se-
melhanteg; drea aproximada 550m2; (4+1,2,2,2).
BalneArios-Sanitérios do pesscal da Cantina - estas dependencias

logalizadas no Piso 1 estlo separadas por sexcs e por funcles e

gerlic dimensionadas em conformidade com o nlmerocs previsiveis
de utentes; (3,2,3,1).

5:3.1.10.0ficina de manutenclio - este compartimento estarf também situado

no Pigo 1 # servird como unidade polivalente para trabalhos cor-
renteg & privativos de manutenglio de carpinteiro, serralheirc,
picheleirc, etc.; (pisc industrial, 2,3).

1-1-1-.|'II
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3.3.1.12.

3.3.1.13.

Fe3.1414.
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Armazém geral - esta dependéncia per igual situada no Pise 1,
destina-se a armazenagem prolongada de géneros e putros produ-
tos niic 56 para esta cantina como eventualmente para as cutras
cantinag dos 5.5.da U.P.; esta dependéncis terf uma drea apro-
ximada de m? @ serd complementada com um cais de carga e
uma zona de manobra ¢ estacionamento de veiculos de carga médi-
o8 & Ainde uma dependencia para armazenagem de taras vazias;
{piso industrial,2,-).

Dapbeito de taras vazias - este compartimente com ligaclo ao

eais de carga terd a finalidade gue o seu nome indicm, e uma
firea aproximada de 110m2; (piso industrisl, 2,-).

Sala de refeitéric - esta dependéncia situada no FPiso § e a

qual como =& disse em 3.3.1.7. se terd acesso por meio de uma
escada a partir do Piso 2, comunica com a cozinha por intermé-
die da zona do balclo "gelf-gervice" & das zonas de entrega
dos tabuleiros vazios no fim das refeigles; este compartimento
terf uma &rea que permita a2 instalaglie no minimo de 500 luga-
res sentades; (3/4, 2/5, 2,2).

Cozinha - esta dependéncia situada no Piso 3 terf a comparti-

mentaglic normal em instalac®es do género tais como refeitdrio
do pessoal, pré-preparacio, preparacle, a zona dos fogles, co=-
Pas limpa & suja,dois balcBes de distribuicioe das refeicles,
despensa do dia, eo.; haverd dois nicleos de sanitfries de a-
peio une para homens e owutros para mulheres com © fim de evi=
tar a ida aos vestiirios e sanitfrios gerais situados no Pise
1l; frea aproximada £20m2; (pise industrial, 3,2).

Armazém da cantina - este compartimentoc situadc no mesmo Fiso
da cozinha serf subdividido de acordo com as necessidades =
destina-se a armazenagem de duragiio mé#dia e curta de todos o=
produtos alimentares e outros, necessdrios ao funcionamento da
santina; o acesso de mercadorias faz-se a partir de um cais de
carga situado neste Piso ou por meio de monta-cargas para as
marcadorias descarregadas no Pise 1 ou que estejam guardadae
no armazém geral (3.3.1.11); a firea aproximada & de 450m2;
(pisc industrial, 2,-).

5.3.1.16, Portaria - o controle de mercadorias e aceszsoe de pessoal & fei-

F3+3.1.17.

to a partir deste compartimento situade junte a entrada no pi-
s0 3; (pisc industrial, 2,-).

Entrada - esta zona junte ao cais do pise 3, & por onde se faz

o acesso de pessoas & mercadorias da cantina; (piso industrial,
'2'1 ':I'-l
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%,.%.1.18, Compartimento de lixos - junto & entrada haverid um comparti-
mento com aceeso a partir da cozinha e acesso exterior onde
gero guardados os recipientes do lixo; este compartimento
serf ventilade mecanicamente, em permanencia; Area aproxima-
15a2; (piso industrial, 3, 2).

2, Residéncia
»2.1, Hall de entrada - situado mo Fiso 2 e provido de guarda=vento
serh convenientemente dimensiocnade dande acesso A zona da He-
eepclio & Portaria e dos Servigos Administrativos, a sala de
sstar ¢ ao nlcleo de acessos verticals, escadas e elsvadores;
neste Hall serfe localizadae duas cabines piblicas dos TLP;
ne acesse exterior nic existirlie degraus para permitir o aces=
8o de cadeiras de rodas; Area aproximada de S50m2; (4+1,2,2,-).
%2.3.2.2. Portaria e Recepclic - estas dependéncias compreenderfio uma
zona de balcBo, uma zona de trabalho, recanto de telefonista
e central telefénica, sanitlrios e vestifrios de servige, co-
mung aocs Serviges Administratives, e pequeno quarto de repou-
so para o porteiro do turno da noite; frea aproximada 50m2;
(3/4, 2, -,-).
3.3,2.3. Servigos Administrativos - esta dependéncia terd uma zona de
piblico com balc¥o para atender os residentes, zona de tra-

balho, arquive ¢ cofre forte; drea aproximada & de 3%m2;
(3/4, 2, - =),

3.3.2.4. EGala de estar - esta dependencia, & gqual se tem acessoc a par-
tir do "hall" da reeidencia destina-se exclusivamente aos re-
sidentes e suas visitas; a Area aproximada deste compartimen-
to serd de 150m2; (3, 2, 2, =)

3.3.2.5. Sala de jogos - este compartimento destina-se a utilizaglc
exclusiva dos residentes; a frea a considerar serd da ordem
dos m2; (3, 2, 2, =}

%,3.2.6, Sanitfrios - & margem do corredor de ligag¥o do "hall" ac nf-
cleo de acessos verticails serfc previestos pequencs blocos de
sanitirios, para os dois sexos, para apoic da sale de estar
da Residéncia; (3/4, 2, =, =)«

3.3.2.7. Acessos verticais - o niicleo de acessos verticais ao Piso 1,
e a todos os restantes pisos serd feito a partir de um nficleo
de dois elevadores e de um monta-cargas acessivel a pessoas,
além de uma escada; (4+1, 2, 0/2/5,=).

3.%,2,8, Armazém da resideéncia - ssta dependéncia situa-se ao nivel
do Pigso 1 e estarda servida pelo cais de descarga e zona de
sgtacionamento = manobra de velcules de carga; frea aproxi-
mada de 240m2; (piso industrial, 2,-).

cenf
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2.%.2.9, Yegtifrios-balnedirios do pessosl da residencia = esgtes compar-

timentos situam-se no Entrepisc (entre os Pisos 3 e 4); exis-
tem dois blocos um para cada sexo; a Area serd estabelecida
em funclo do nimero previsivel de utentes; (3, 2, 3, 1).

5,5.?.10.Euugnrin geral e itratamenio de roupas = esies compartimentos

gituam=-se¢ também no Entrepiso (entre os Pisos 3 e 4); a Area
aproximada & de B5m2; (3,2, 3, =).

3.3.2.11.Quartos - emcads um dos Pisoe 4 & 10, existirBo 42 quartos
individuais cujo equipsmento seri constituide por uma cama,
guarda-fato, prateleiras, uma cadeira, uza mesa de estudo e
um lavatério; a frea (til nlio deverf exceder 10m2; no Piso 11
além de 14 quartes individuais serfio previstos 14 quartes du-
ploa, occupande cada um estrictamente a frea de 2 quartos aim-
ples, cujo equipamentc serf de duas camas individunais gémeas,
2 guarda-fatoe, duas mesas de estudo e dvas cadeiras, prate-
leiras e instalagBes sanitirias privativae constituidas por
retrete, lavatério e poliban; (2, 2/3%, 2, 2).

3.3.2.12.5ala de estude - am cada um dos Pisos 4 a 11 existiriio duas
pegquenas salas de estude de frea aproximada de l6m2; (2, 2/3,
- =)

5+5.2.15.Rouparia do_pisc - em cada um dos pisoe 4 a 11 exietirf uma
dependéncia com & firea apropriada destinada & arzazenagem de
roupas de gquarte; (2, 2, %, -=).

3.5.2.14.Equipamento ¢ arrumos - em cada um doa Pisos 4 a 1l existird
uma dependéncia com a Area adequada destinada a equipamentos
e arrumos; nestes compartimentos haverf um recanto de copa
para preparaciic de bebidas quentes; (%, 2, 3, -).

3.%.2.15.Balnedrios e sanitlrios comuns - em cada um dos pisos 4 a 11
existirlio dois nlecleos de balnedrios e sanitarios de uso co-
mum & nos quais se localizarie em nimero adeguado aocs utentes
cabines de chuveiro, lavatérios, urindis, retretes e lava-pém
no piso 4§ existirfo instalagBes sanitarias apropriadas E nti=
lizagBo por deficientes fisicos; (3, 2, 3, 1).

3.3.2.16.Cabines telefdnicas - em cada um dos Pisoe 4 a 11 existirdic
junto mo nficleo de acessos verticais duas cabines teleféni-
CAs pArAa =ervigo interno podendo receber chamadas do exterior
pelo que estarfo ligadas aoc PPCA da Portaria; (3/4,2, 2.-)-

po-561 : 0007



l Tol-3n
faes

=T

5.35.2,17.5aldas de emergencia - em cada um dos Pisos 4 a 11 nas ex-

tremidades de cada ala dos guartes, existirlio safdas de emer-
géncia com portas providas de ferragens apropriadas e cujo
acionamento indevido serf automaticamente asinalizade na Por-
taria; estas saidae de emergéneia darfio acesso a escadas ex-
teriores,ao ar livre, gue conduzam até A& cobertura do Piseo 3

donde por sua vez e por meios adequados se terd acesso BO
r/chio; (4, 2, 2, =).

5.3.2.,18.Cas8 das magquinae - ao nivel do Piso 17 existiri um compar-

timento destinado s abrigar as uﬁquinau dog elevadores e do
monta-cargas; este compartimento terd as dimensBes adeguadas
ao fim em vistm; (Pise,industrial,?,-).

5.3.2.19.Arrumos - por igual ao nivel do Piso 12 serBo aproveltados

para Arrumos e zona de lavagem de roupa o8 vHos das cober-
turas; (3,2, 3,-).

3.3.2.20.Lavagen de roupa - no vio das coberturas haveri um recinto

independente, provido de méquina de lavar e tangques para la-
vagem da roupa pessoal peles prbéprice residentes; existiriio
também zonas para estendal e secagem de roupas;(3/4,2,2,-).

3:3.2.21.Depbsito de lixe - No 12, Fiso seri construide um local para

armazenagem dos recipientes de liko; este local serd ventila-

do mecanicamente em permanéncia.

3.3.3. Localizaclo de equipamentos e infraestruturas comuns a Cantina
& A Resjdéncia

Jedad.l.

Ja3.3.2.

3.3.3.3.

3.53.3.4.

Posto de Transformacde - Preve-ze a localizaglo do posto de

transformaglo no Piso 1 com acesso exterior & zona privativa
dos SMCE e com acesso¢ pelo interior, & zona privativa do com-
rlexo Cantina/Residéncia; (piso industrial, 3,2).

Central hidropneumatica - Frevé-se a necessidade de instala-
g0 de uma central hidropneumfitica para sobrepressio de &gua,
no Fiso 1, localizada ne niclee central do corpe mais eleva-
do; (piso industrial, 3, 2).

fentral de gis - Serh montado me logradourc um depdsito para
gie propanc com dimens®es convenientes e de acordo com as re-
grat de seguranga de instalaclo e localizaclo relativa aoa
edificios cirocundantes.

Lavandaria - Egtas instalagBes serfio instaladas no FPiso 1j
{5! 2, 3, ')-
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3.%.%.5, Estacionamentoc e manobra de velfculos de carga - Ne Pise 1 e-

xigtiri uma firea destinada mo estacionamento ¢ recolha de du-
as viaturas de carga de tamanho médio; nesta mesma zona se fa-
rdo a8 mancbras para descarga das mercaderias no cais apropri-
ade para o efeito; (piso industrial, 3, 2).

3.3.3,6. Colectores de energia solar - Deverl estudar-ge com profundi-
dade oe aspectos técnico-econbmicos da viabilidade de insta-
laglo, na cobertura, de um sistema de colectores de energia
solar para aguecimente de dgua.

3.3.3.7. Esgotos - Ser¥io instaladas redes de esgotos e de fguas pluvi-
ais que farfio a drenagem dos efluentes por gravidade, para o©
colector @ o aqueduto municipals;

3.3.5.8, Barvigo de incéndios - Serh instalado o egquipamento necessi-
ric ao servigo de incendios em todos os andares.

4. ASFECTOS CONSTRUTIVOS

4.1. Materiais de construclic - Os materiais de construcglio a utilizar deverfe
na medida do possivel ser de origem nacional, de uso corrente e que ofe=-

regam garantias de qualidade e duraglo devidamente comprovadas, por meio
! de Romologacio do LEEC.

4.2, Acabamentos - Da um modo geral prevé-se gque o2 acabamentos cerfio: pavi-

mentos revectides a madeira ou a mosaices hidréulicos, ceramicos ou vi-

nilicos, paredes exteriores revestidas & fibrocimento, divisbrias inte-

| riores rebocadas, areadas e pintadas & tinta plistica ou vitrificante,
betBes aparentes, caixilbarias exteriores de aluminie ancdizado e es-
guadrias interiores de madeira emvernizada ou pintada.

4.%3. Estrutura resistente - Tendo em conta os actuais condicionalismos eco-
némicos, téenices e priticos, m estrutura resistente do edificio deverd
em principio ser de betle armado com recurse as concepglies técnicas que
permitam a maior rapidez de execug¥o e menor custo; estarfio necte caso a
eventual a utilizaglo de estruturas laminares & pareder resistentes e
lajes nervuradas, macicas; deveriic ser cumpridos oe regulamentos & de-
mais legislaglBe aplicavel em vigor.

4.4. ImpermeabilizacBo e isolamentos térmice e aclistice - Especial cuidade
serh tido com a impermeabilizaglo de todo o edificie assim como com ©

igalamento térmico de paredes extericores, pavimentos térreos ¢ cober-
turas, para os guais se garantiri de modo efectivo as regras de guali-
dade exigiveis. Id8nticos cuidados serlc tidos no aspecte acidstice da
cantina e convivio e ainda contra ruldos e vibragBes necivas provecadas
por dispositivos e eguipamentos mecanicos & outros que serfc assentes
sobre apoios eliésticos.

vesf
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5.ASPECTOS PLASTICOS
Ha fase actual do projects s& se deverfio formular directrizes de ordem geral
e comc tal se recomenda que no projecte & na execugBo das obras presida o es-
pirito da maier ecomomia no investimento e na exploraglo futura gque possibi-
lite simultaneazente a obtengloc de um ambiente acolhedor e o mAximo aprovei-
tamente dos dinheiros piblicos adoptande-ge portanto solugles sbbrias e fun-
cionais.

6. INSTALAGUES ESPECIAIS
6.1, Instalacles eléctiricas - Sem prejuize d¢ gue se descreve mals em porme-
nor na respectiva membria pode dizer-se que em linhas gerais serfie pre-
vistos os peguintes dispositivos e circuitos:
6.1.1., Iluminagle - Além de circuitos de iluminaglio nomal haveri circuitos

de iluminagle de emergéncia (ambiente, circulaglic e sinalizaglo) as-
segurada por grupc electrogéneo de arrangue autemétice;

6.1.2., Tomadas - SerBo previstos cirouitos de tomadas para usos gerais e cir-
cuitos para forga motriz;

6.1.3. Aguecimernto - 0 aguecimento ambiente serd eléctrico sendo para tal es-
tabelecido um circuito independente; o aguecimento dos quartos & das
zonas comuns da residencia e cantina serd cbtido por convectores;

6.1.4. Circuito de som - Nas zonas de convivio da cantina e da residéncia
gerio montados circuitos de som & respectiva aparelhagem;

£.1.5. Telefones interiores - A rede de telefones internos serd dotada de
central auntoméitica.

A capacidade da central serd a definir oportunamente;
Be.l.6. Telefones externos - Prevé-ee a instalaglio de um FPCA a instalar pelos

TLP na residéncia e um PBX na cantinaj

£.1.7. Circuites de chamada para os quartos - Healizar-se-io através de cmm-

painha e sinalizader luminoso;

6.1.8. Posto de tranaformaglio

6.1.9. Grupo electrogénec de emergéncia -

6.1.10.Quadros _eléctricos - Os quadros eléctricos serdic capsulados e dividi-
dos em dois sectores zepdo um destinadoe as servige normal & outro a
emergencia;

Ge.ls1l,Para-Raios Radiactivos

f.1.12.Antena TV-AM/FM & respectiva aparelhagem

f.1.13.5ietemas de alarme - Serd montado um sistema de detecglo sutomatica

de incéndioc e extinglo também automética em zonas aocnde for agonselhf-
vel a sua instalaglo. Prevé-se também montar um sistema de alarme pa-
ra aeg portas de salda de emergencia.

-
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6.2. InstalagBes & eguipamentos mecAnicos = Independentemente das considera-
cBes contidas na memfria descritiva dos equipamentos mecinicos acrescen-

ta-se uma listagem sumBiria:

6.2.1. Cozinha - Ser¥o instalados os equipamentos fixcs e mdveis necessarics
a confecclo de 4.000 refeigBes difirias devendo ser considerada a neces-
gAria flexibilidade de espagoe e equipamento para gque se possa vir a
atingir em boas condigBes um aumento de 50% da produciio;

6.2.2, Cafetaria - Serfic instalados o= equipamentos, necesséirios ac fim =m vis
ta tendo em ¢onta gue a cafetaria dar® apoie nlo 86 aosz alunos gque to-
mam as refeigles nes cantina como também aoe restantes alunos do Polo 2;

6.2.3. Lavandaria - Estas instalagBes destinam-se primordialmente ao servigo
da residéncia e da cantina;

£.2.4. Centrpl Hidropneumfitica - Deverd ser montade egquipamento electromecia-

nico para uma central hidropneumftica de abastecimento de dgua sob
pressio & tode o edificio; deverie ser previstas cisternas com capaci-
dade suficiente para o consumo médio estimada para dois dias de pleno

funcionemento da residéncia ¢ da cantina & ainda os depdsitos e demais
equipamentos para o servigo de astagues a incéndiocs; o fornecimento de
Bgua serd feiteo a partir da rede municipal;
6.2.5, Ceptral de gas - He logradoure, em local arejado, deverid ser montade
| de acorde cor todas as disposigBes legais, um depdsite de gés propane
para apoio dos eguipamentos da cozinha e cafetaria que utilizem esse
combustivel;

£.2.6. Mercado auto-servigo - Serlio instaleados os equipamentos fixos e mbveis
necesgiries A montagem deste servigo de fornecimento de artiges de uso
difiric tais como artigos de papelaria e de higiene pessoal, além de a-
limentos enlatados & frescos;

6.2.7. Armazém da cantina - Neste compartimento serlie instaladas camaras fri-
gorificas e outros equipsmentos para usos diversos com as dimensfes
cgonvenientes aos fins em vista;

6.2.8, Elevadores, monta-cargas e monta-prates - Serfio instalados dois eleva-
dores de 8 pessoas e de servigo exclueivo da residéncia e um monta-car-
gas acompanhadas para &600kg, para servigo da cantina e da residéncia
e um monta-pratoz entre a cozinha e & caletaria.

T.EQUIPAMENTOS DIVERSOS

T.1l. Armmazém geral - Neste compartimento serlic instalados os equipamentos fi-

xoe & mbvels necesslrios a4 armazenagem de produtos diversos ¢ géneros a-
limenticioes destinadoe a cantina e inetalagBes similares dependentes dos
cervicos Soociais da U.P.g

B,
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T«2. Dficina de manuntengiio - Este compartimento deastina-se a ser eguipado com
um minime de ferramentas fixas e mdveis para peguenas obras correntes de

manutenglico ¢ az de reparaglo urgente das instalagBes fixas da cantina e
da residéncia.

8. ARRANJ DS EXTERIORES

Preve-se a criaglo no exterior, além de zonas ajardinadas, de um parque de
egtacionamento para 175 viaturas ligeiras e um pargue de estacionamento e ma-
nobras para veloulos de carga.

2. ESTIMATIYA ORCAMENT AL

A previsiio orgamental para as obras de construglio civil do empreendimento, no
presente momento (independente de possiveis alteragBea de precoe de mercado),
& de CENTO E VINTE MILHOES DE ESCUDOS.

| Porto, 18 de Agosto de 1977
0 Arguitecteo,

gﬁﬂ4ﬁi rﬁljﬁgfth

(Jo%e de Athayde e Melo)
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MINISTERIO DAS OBRAS PUBLICAS Y-HuR

DIRECCAO-GERAL DAS CONSTRUGUES ESCOLARES
DIRECCKO DAS CONSTRUCUES ESCOLARES DO NORTE

CANTINA E RESIDENCIA UNIVERSITARTA MASCULINA DO PORTQ-RUM

-INSTALAGLO ELECTRICA-

PROGHEAMA BASE

0 empreendimento em epigrafe & constituide por um edificio de 11 pisocs em gque
ficarf instalada uma residéncia universitéria e uma cantina.

0 presente programa diz respeito & respectiva instalaglieo eléotrica e &s insta-
lagtes especiais & ela concernentes.

ceguem=ge Rlgumas consideragfes sobre as instalagtes em guestlo:

1. ILUMINAGAO - A fluminagBo ambiente ser& flucrescente nas sonas comuns e de
servigo e incandescente - através da aplicagho de eleméntoe decorativos de
iluminaglio - nos quartos da residéncia. A iluminaclic de emergéncia [ambien-
te, circulaglo e sinalizaclo) seri assegurada por grupo electrogénec de ar-
rangue automético, a inastalar junto de P.T..

E 2. TOMADAE - Serlico previetos circuitos de tomadas para usos gerais & circuitos
para forga motriz.

3. AQUECIMENTO - O aquecimento ambiente serd em principioc elécirico sendo para
tal estabelecido um circuite independente; o aguecimento dos quartos o das
zonas comuns da residéncia serd obtide por convectores e o das zonas comuns
da cantina e convivio por meio de ventilo-convectores,

4, CIBCUITO DE SOM - Nas zonae de convivio da cantina e da residencia serile
montades clircuitos de som e reaspectiva aparelhagem,
Fa sala de convivio da cantina serf mentada uma cabine de som que dispord
de um preamplificador com possibilidade de mistura e de comportar varias en-
tradas, um amplificader de poténcia, um deck de cassetes, um deck de fita
magnética, un giradisces e um sintonizador.
Na sala de estar da residéncia serd montada uma rede de colunas aclisticas

ligadas a uma pequena central soncra situada na portaria,

po-561 : 0013
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5. EEDE DE TELEFONES INTERNOS - A rede de telefones internos serd dotada de
central autemética com selectores de coordenadas (tipe Crossbar) como ele-
mentos de comutaglo e osciladores com transistores como geradores de sinaie.
08 dole telefones a montar por piso da residéncia permitirlo a utilizagie
da rede interna ou da rede externa.

Ha cantina prﬂTE—aa 8 montagem de um siztema de intercomunicadores tipo
gegi confidencial.

6. TELEFONES EXTERNOS - Ma residéncia prevé-ge a instalaglio de um PPCA a ins-
talar pelos TLP.

Ha cantina prevé-se a montagem de um PBX.
Como j& foi dito serlio instalados na residencia 2 telefones por piso.

7. CIRCUITOS DE CHAMADA PARA OS5 QUARTOS - Berh montado um sistema de sinaliza-
¢lio que permita & chamada dos ocupantes dos quartos a partir da central da
portaria.

8. POSTO DE TRANSPORMAGIO - 0 P,T, serd dotade de {ransformader/es 15.000/400/
f231v, de poteéncia a definir.

/s aparelho/s de protecqolo do lado de alta serd/fo, disjuntores de pequenoc
volume de dleo.

A digtribuiclo em B.T. serl feita a partir de um quadro geral a montar ne
poste de transformaglo, que por sua vez abastecerh dois quadros sub gerais
sendo ua para a residéncia e cutro para a cantina.

9. GRUPD ELECTROGENEO DE EMERGEMCIA - Este grupo assegurard a alimentagiio de:

= Iluminaglio de smergéncia no edificio;
- Equipasmentos exaustdo de fumosj

- Das bombas de realimentaclo de Agua;
- Das telecomunicag¥es do imdvel;

- Dos cirecuitos de alarme.

0 grupo serd de arrangue autcmftico e disporf de um alternader para 220380V,

10, GUADROS ELECTRICGS

08 gquadres eléctricos serfio capsuladog e divididos em dois sectores aendo
uz destinado ao servigo normal e outro a &m&fﬂinﬂil+

11. FARA-EAID

0 parasmice a montar serd do tipe radicactive ionisante.
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12, ANTERA TV/AM-FM

Seré montade un sistema de antenas colectivas de alte ganho incluindo to-
mades coaxisis a instalar es locais a determinar.

153. SISTEMAS DE ALARME

Serf montado um sistema de detecclio antombtica de incéndio com poseibili-
dades de accionamente manual.

Em locals com elevada probabilidade de ocorréncias de inceéndios serd tam-
bém montado m dispositive de extinglio autombtica,

Frevée-ze também montar um siatema de alarme anti-roube, com detectores
nomeadamente nas portas de salda de emergencia e nos locais acessiveis
a0 nivel do riés do chite.

Porto, 18 de Agosto de 1977
0 Eng®. Electrotécnico,
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(José Antbnio Ferraz Campos)
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MINISTERIO DAS OBRAS PUBLICAS Tet-uy

DIRECCIO-GERAL DAS CONSTRUCUDES ESCOLARES
DIREC DA ST ESCOLARES DO NOERTE

CA VERSIT ABCULINA DO PORTO=RUM

INSTALACOES ESFEC 5 DE INTCA

~PROGRAMA BASE-

0 complexo que constituiri o empreendimento em epigrafe, & formado por um edi-
ficio de 11 piscs compostos por quartos de dormir e anexos para servigos com-
plementares, nic sd para os residentes, mas também para utilizaciie de grande
parte da populaglo estudantil universitéria, nomeadamente cozinha e cantina,
cafetaria, supermercado, ete..

£ h& instalagBes especipis de mecanica deste empreendimento que este programa
diz respeito.

Como se sabe nas instalacBes especiaie dum sdificio deste tipo glo factores im-
portantes nflo 86 a boa thenica e as melhores condi¢Bes de seguranga, mas também
& econcmia da exploraclo, maleabilidade des instalagfes e facilidade de conper-

vagie, ndo devendo deixar de atender-se ac clima de austeridade gque se vive no
pais.

Heztes termos, seguem-se algumas consideractes sobre as diversas instalacBes:

1. AQUECIMENTO DE CONFORTO

Serfic aguecidas as seguintes zonas:

= gquartcs de dormir;

- gala de refeitdrio;

= galas de astudo;

- salas de estar da residéncia;

= biblioteca;

= cafetaria;

- dependéncia dos servicos administrativos;e
= gnla de Jjogos.

Dadas ae boas caracteristicas de isolamento do imbével estima-se, para gue

se crie uz minime de conforto, seja necessiiria a poténcia de cerca de 400kw.

assf
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Atendendo & que & utilizaglo do aquecimento se limitard a tres ou quatro
méses no Ano, sugere-se que a energila usada para este fim, seja m eléotri-
1 T 58 que trard um reduzide investimente inicial ao evitar & construglic &
montagem de uma central térmica de certa dimenslo que durante a maior par-
te do ano trabalharia com um rendimento minime. Por outro lado; trata-se
do combustivel que menos exportagle de divisas poderf acarretar,com um mi-
nime de despesas de manutenglo.

Hesztes termos, para o aguecimento de conforte seriam utilizados convectores
eléctricos em montagem saliente.

2. ABASTECIMENTO DE AGUA FRIA - CENTRAL HIDROPNEUMATICA

Dada a elevada altura do edificico e por outro ladeo, as dificuldades que e-
xistem, sobretude nos periodos estivais, da parte dos Servigos Municipali-
zados, em fazer chegar a &gua a todos os pontos da cidade, opta-se pela so-
luglie de se construir um depdsito ao nivel da cave, com a capacidade apro-
ximada de 270 m3, suficiente para garantir o abastecimento de todo o comple-

x0 durante 48 horas, incluindo uma reserva de 50m? para o Servige de Incen-
dio.

A partir do referido depbéeito e através duma central hidropneumfitica dupla,
a Aguas seria elevada acs pontos necessidrios, sem necescidade de cerem oria-
dos depbsitos elevados.

A capacidade aproximada de cada um dos grupos seria de 30m3/h e a pressio
de 5 a b6kg/fom?.

A central hidropneumética, serviria também o sistema de exaustilic de incen-
dios,

3. AGUAS QUERTES

For ger necessfiria grande quantidade de dgua quente, nomeadamente para ser
utilizada em banhos, na cozinha, na lavandaria, ete. & durante todo o ano,

sugere-ge gue ¢ seu aquecimento seja obtide em doie depdsitos acumuladores,
por intermédio duma serpentina ecuja &gua nela circulante seja aquecida nu-

ma pequena caldeira de Agua quente, alimentada & petrdlec aditivade.

Para gue haja sempre dgua quente junto das torneiras serf ¢riado um circufo
de circulagho, com retorno & bombas aceleradoras. A tubagem andaria & vista,
igplada e pintada.

4 poténcia da caldeira eastima-se em cerca de 240 0D0kCal/h e a capacidade
de cada um dos depdeitos acumuladores em 3 000 litros.

-|.-|--|.,I'II
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Encara-se,ainda, a hipftese de e estudar mm sistema de captaglio de ener-
gia solar que complementarf o mguecimento das fguas quentes, dado ser pos-
sivel instalar na cobertura uma superficie apreciavel de colectores.

4. COZINHA

0 nimero de refeigles & servir fol pedido para 4.000., No entanto, atendendo
a tendencia gue se verifica para um aumento constante de refeig@es motivado
pelo aumento do nimero de estudantes, sugere-se que o equipamento seja pre-
visto para 6,000,

0 referido equipamento existirf em duplicaglc simftrica para igual capaci-
dade & meios energétin&ajque gertic o gas e a electricidade. Opta-se, deste
medo, por dois tipos de combustivel de custos por caloria equiparfdos, 80 mEB-
mo tempo que ficarf salvaguardade o funcionamento da cozinha no case de e-
ventual falha de un deles.

Serd, também, previsto um szistema de ventilaglio eficaz constituide por um

ventilador no tope da chaminé de modo a serem crisdas condigles de higiene
necesafirias mo pesscal de gervigo e utentes do refeitério, Para tal =erd
eriada uma zona de depressiio na cozinha e refeitério, evitando-se deste mo-
do que o8 cheiros se espalhem pelas restantes dependénciaa.

| 5. CAFETARIA

Fara um servigo de refeigles muito ligeiras e lanches serf ecriada uma cafe-
taria com egquipamente apropriasde, nomeadamente, grelhador tipo industrial,
miquina de fazer café, mAquina de sumos, frigorifico ¢ fabricador de gela-

doE.

Serd ligada A& cozinha geral por um-monta pratos.

&. HEDE DE QAS PROPANO

A rede de gis partird dum depdsite de gis cuja eapacidade se estima em
11,1m3, suficiente para abastecer a cozinha durante um més, em condigBes

normais, A sua instalaglo chedeceri Az normas e legislaghe em vigor.

T. CAMARAS FRIGORIFICAS

Fara apoio da cozinha serfo montadas na zona de armazenagem privativa, gua-=
tro camaras de conservagiio de géneros, tendo as seguintes dimensBes aproxi-

madas:
1 - para carne com 127m3 (temp. = - 25°C)
1 = para peixe com 12Tm3 (temp.== - 25°C}
1 = para fruta com 24Tm3 (temp. = =1 a + 29C)
1 - para produtos horticolas com 90m3 (temp. 20C).

-
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Serlc ainda montadas guatro camarags de servigo e deacongelaglo com a capaci-
dade individual de 9m3.

ASCENSQRES E MONTA CARGAS

Por seram indispensfveis ¢ legalmente obrigatdries, preve-ge a montagem de
dpis mecensores para servigo da residéncia com a capacidade de 8 pessoas ca-
da um, servinde 10 pisos & de um monta cargas acompanhado com uma capacidade
de 8 pessoas ou 600kg de carga fitil, servinde todos o piscs ¢ necesshrio
quer pATA o transports de roupas quer para o transporte de géneres alimenti-

cice para a cozinha.

LAVANDAHTA

Farda parte do complexo ume lavandaria onde seri tratada somente a roupa das

camag e panot de cozinha, ficando a cargo dos residentes o tratamento da rou-
pa pessoal.

Forto, 18 de Agosto de 1977
0 Eng®. Mecanico,
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Apos a apreciagao feita a sugestdao proposta e referida 3@ mudanca

de Tocal de instalagao da R.U.M, reafirmemos a posi¢@o ja assumida pelo intei-
__ro acordg,

Aproveitamos a oportunidade para pedir a introdugao de mais um an-
dar, pois traduzir-se-ia num bom beneficic no que respeita a capacidade de
alojamento.

Com os melhores cumprimentos.

Porto, & de Julho de 1977
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= g
.l'_.' L1

Ve

F

.-ll'
(Df. Luis Gonzagd Ribeiro de Campos)
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Encarrega=me o Senher Presidente da Camara di,f
conforme solicitadeo no oficio sm referencia & relative ao
assunte em epigrafe, informar essa Cowissfio de gue se censai

ders coerrecta a localizagileo proposta para estas instalagBes,

porgquanto ae implantam dentro dos limites da "Zona Universi=

taria” n¥o se vendo inconveniente na alteragiio propoatm qnq&
to & bolsa deo acesso dostinada a servir os virios edificios -

pablicos.

Nestas condigBes nada hd & objectar do ponto de

eyl o™ il

vista urbanistico, uma vez que a preposta se enquadra perfei-

g e g

tamente oo plansamento geral da cidade,

Com o8 wmelhores cumprimentos,

Fel' O DIRECTOR DOS SERVIyDS,
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