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0. PREAMEULD

Apresenta o IHEH - Instituto de Hidrdullica e Recursos Hidricos, o

anteprojecto de Infraeseputuras Hidrdulicas da Faculdade de Hedicing Dentdris
da Universidade do Porte, de acorde com o pretocole celebrado com a

Universldade do Porto para a realizagido deste projecto,

Porte, 19 de Dezembro de 12ED

Q0 Presidente da Direccdo do THEH,

-

wrf

P
ﬁhﬁmﬁfﬁmﬁég

Jd. Hovals Barbosa
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1. INTRODUGAD

o -——————rrw

Refere-se a presente MHeméria aoc Anteprojecto das Instalagdes
Hidrdulicas de Abastecimente de Agua ¢ de Drenagem de Aguas Reslduais da
Faculdade de Hedicina Dentdria da Universidode do Porto, a construlr na Bua
Dr. Manwel Ferelra da Sllwva, Porte, no designade "Pole 2* da Universidade
do Porto. Relativamente 4 Rede de Dremagem de Aguas Pluvlals nfio se dispée

ainda de elementos suficlentemente seguros para a sua concepgdoe.

Este estudo Fol desenvolvide sobre plantas de arquitectura & escala
1,100,

Ha presente Memérla sio descritas ¢ jJjustificadas as orlentagdes o
linhas principaizs do esquema hidrdullco proposto, A nivel da sctual fase de
estudo mloc se revela alnda possivel definlry as derivacdes a ramals de
descarga relatives a cada utensilio., Na realidade, a locallzacio, as
caracteristicaz e o tipe de equipamente dog laboratdrios e das congultas
médicas ainda nfle slo devidamente conhoeclidoz. Definem-z¢, aseim, as grandes
linhas de orientagic das distribuldeoras de abastecimente de dgua, por um
ladeo, e dos tubos de queda e da rede horizental de recolba de dgua drenadas,

por outro.
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2, ABASTECIMENTO DE AGUA

2.1. ESQUEHA GERAL

0 sbasteciments de dgua a este complexe fleard dependente de uma
ecisterna situada na parte norte da drea livre envolvente do empresndimento.
Esta clegterna serd alimentads a partirt de uma ramificacho da adutora & 200
mn que se encontra implantada na Rua Dr. Manuel Fereira da 5ilva. A opgdo por
uma solugde deste tipo resulta de ter de se garantic, em todo o conjunto de
redos interiores, uma permanéncia de caudais e de pressdes indispensdavelis ao
bom funcionamento de todos os dispositives da Faculdade, que, sem a sua

consideragio, nfio é possivel garantir,

0 abastecimente aos dispositives de utilizagde de dgua serd realizade
A partir da citada clsterna num s6 andar de elevagdo, dada a pequend aloura
do edificio em causa, A parcir da cisterna desenvolve-se uma distribuicac
que, enterrada, atinge a zona de entrada do edificic a nivel do Plso 2. AL
bifurcar-se-4 em duas colunaz, uma ascendente, para o Piso 3, até ao seu
tecto, outra para o Filso 1, na parte inferier da laje do respeoctivo
pavimente. O abastecimento em cada piso ¢ reallzado a parcir de 3 redes
horizontais com origem nas citadas colunas. Assim, a rede horlzental do Flso
3, instalada no tecto desse FPlse. percorre os e¢spagos coouns, nascendo dai
sucegssivas derivacdes para as dreas de uclllzagfoe. Idéntico principle &
utilizade a nivel do Plse 2. 0 abastecimente de dgua ao Pise 1 & taxbénm
conseguido & custa de uma rede horizontal Instalada inferiormente aoc

pavimento, ou seja, no tecto da galeria téenlca prevista. Assim, neste plsn,

o abastecimento serd realizado por derivagdes, inlelalmente ascendentes.




Hao & previsto um sistema centralizade de aquecimento de dgua, pele
que apenas existe uma rede (rede geral de dgua fria) e redes de dgua guente
da reduzida extensdo dependentes de termoacumuladores privatives de ecada
drea. A existéncia de pequencs consumos de dgua quente, localizados, permite
conslderar que seja essa a solugdo mais adequada, Em fase de estude
posterior, depols de conhecidos com exactiddo o tipo e localizacde dos virios
dispositives que necessitam de dgua quente, serfio estudadas as localizacdes
{pela Equipa de Arquitectura) dos termoacumuladores &, a partir dai, poder-
se-d desenvolver o esquema das redes de distribuicio de dgua quante.

Apresenta-se, em plantas anexas, todo o esquema geral de distribuigae,
tornatde-se, supfe-se, dispensdvel qualquer descrigho complementar. Hio sas
incluidos, nesta fase. qualsquer cortes com indlcacde da rede de
ebastecimento por 05 mesmos nao terem, devido &4 insuficiéncia do conhecimento
da localizagao dos vdrios utensilics, gualquer significado.

2.2. MATERIAIS A UTILIZAR NAS CANALIZAGOES

Adoptar-se-8c, em principlo, tubos de PVC rigido nas redes de Apuas
frius e de ago inoxiddvel nas redes de dpuas quentes para os didmetros
wombnals utilizudﬁa- Preconlza-se a uwellizacio do didmetre minieo de 1L/2Y em
discribuldoras, atendends, assim, &5 carscteriscicas de wutilizacao do
cmpreendimento. Has derivagiées poder-se-4 ucilizar ﬁ didmetro Inferior de
/6=

Em fase de concurso poderd eventualmente pensar-se na adopgle de
outros Lipes de materiais que, por rozdes econdmlcas, sefam de considerar,

Tal opglio em nada altera o dimensionamentoe efectuade, apenas havends lugar

a adaptar os valores neominais dos didmetros.
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Os acessdrios serdo os correntes para cada tipo de  material,
prevendo-se vilvulas de Eaéninnamantu em secgdes comvenlentemente escolhidas
de modo a que, caso se verifique uma interrupcio, ou sua necessidade, este
incidente afecte o nenos possivel a restante rede a abastecer,

2.3. FRE-DIHENSIONAMERTO HIDRAULICO DAS CONDUTAS

O pré-direns lonamento efectuado respelita o preceltuade no Regulamento
Ceral de Abastecimence de Agua, em particular ¢ enunciade de alinea a) do
nmizerc 16 (calibre minime de ramais)., E efectusdo com base nos caudais
instantdneos correspeondences aos diferences disposicives de wcilizegao,
eppregando-se o métode dos coeficientes de simulcapeidads para a definigac
dozs cawdlais de cédleulo nas distribuldoras horizontalas e nas colunas, De

salientar que o desconhecimente da locallzaglo ¢ dos caudals unitdrios em
alguns equipanentos dificulta o pré-dimenslonamento realizadeo. Contudo, as
estimativas, efectuadas por couparagfle, permitem prever gque os didaetros

Indicados serlo, en principle, os adoptados aguande da construgdo.

Hos QUADRDS 2.1, 2.2 e 2.3 apresentam-se o5 dados de base correntes
na aplicagio do métodoe dos coeficientes de sioultaneidade (%) que sdo,
pespectivamente , os caudals Instantdnees nombnals respelvantes aos diferentes
aparelbes, os coeficlentes de sioultaneidade a considerar na definigio dos
caudais de cdlcule oem derivagdes e o8 coeficlentes de sioultancidade a

considerar no cdleule dos caudals a escoar em colupas ¢ distribuidoras.

Refere-se, pot GUltlme, que o walor de didmetre nominal a adoptor fol
fixado por um eritérlio de volocidade mixima da 1,5 n/s, considerada aceitdvel

¢ adequada para as coracteristicas do adificio om causn.

(*) LNEC, Inscalactes de Aguas ¢ Esgotos em Ediffcios, Curso de Promogio

Profissional n® 504.
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CAUDATS |
DISPOSITIVOS |
(€/s)
Lavatérios 0,10 i
Bldes 0,10
Chuveiros 0,1%
Bacias de recretco 0,10
Urindis o, 10 l
Bancas de cozinha (Rest, e Bar) i 0,30 i
Heiquinas de lavag | 0,25 |
Torneiras 0,15
I Pia de lavar (tangue) 0,15
| Miquinas de café 0,20

QUADED 2.1 - CAUDALIS INSTANTANEQS RELATIVOS ADS DIFERENTES
DISPOSITIVOS DE UTILIZAGAD

{ COEFICIENTE DE SIHULTANELDADE
Hmml:r LE ke = ..--ﬂ—- P e p— P
APARELNDS LAVATORIOS RETRETES COM VRINOLS DUCHES
£ BIDES DEROSITOS |
1 1,00 L, 00 1,00 1,00
2 1,00 1,00 1,00 1,00
, 3 1,00 0,67 0,67 1,00 |
! 4 [ 0,50 0, 30 L, O
g 5 0,60 0, 40 0,40 1,00
' 6 o, 50 o, 37 o, 37 L, Ol
i 0,50 0,37 o, 37 1,00
10 0, 20 . 30 0,30 1,00
15 o, 50 o, 30 0,27 1,00
20 0,50 0,30 0,25 1.00
23 O, 50 o, 30 0, 2 1,00
30 o, 50 0,30 0,23 1,00
35 i, 50 0, 30 G,20 1,00
40 o, 5 0,30 0,20 1,00
e A e— s s mand e mma - — Em s ——— Fr— Eaama s a e S —
QUADRD 2.2 - CODEFICIENTES DE SIMULTANEIDADE A CONSIDERAR WO DIMENSIO-
HAMENTO DAS DERI?ﬁﬁﬁES {AMARELIIOS DE UE0 EUBLlﬂﬂ]




NUMERD DE GRUPOS DE
APARELHOS SERVIDOS

1. COEFICIENTE DE SIHULTANEIDADE PARA
[HCLUTHDO RETRETES COM DEPOSITO

GRUPOS,

s wmrs e —_—

1
Z
3
Iy
5
]

]

i

20
30
&0
a0
| '3
i LoD
150

200

500

L 000

B T L e o S

== —

1,00

0,90

0,85

0,30 |
0,75 |
0,70
0, A
{,55
0,50
0,43
0,38
0,35
0,33
0,32
3,31
0,30
0,27
0,25

L ——

P ]

R LR =3

QUADROS 2.3 - COEFICIENTES

2.%. GCISTERNHA

DIMENS IONAMENTO

DE SIMULTANELIDADE A CONSIDERAR RO

A% COLURAS E DISTRIBUIDORAS

(APARELHOS DE USO FOBLIGCO)

Ieporta neste ponbo Eixar o valor da capacidode da clsterna em funcio

da fixagdo de wuma capitagfo para & wutilizagdo. Serd assemelhado este

empreendimente a wa hospital em que se prevé a existéncia de 88 cadeiras de

médico-dentiata ¢ a uma cscela com 500 plunos. GConaldoranmds capltagdos de 50

£ por dia ¢ por cadelira e 3 £ por dia e por aluno, o voluse didrieo necessdrio

& de:

5 % B8 x 50 &/dia = 22
500 * 5 £/dia =__2.5 p'/dla:

- 25

w?/dia;

m’/dia.
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Para uma reserva de ¢rés dias, que parece razodvel para uma
recuperagiie de uma pessivel avarlia ma rede abastecedora, obtém-se a
capacidade de 75 m, que serd a preconizada. Prevé-se, entlo, uma cisterna

com dimensdes em P‘ﬂn=ﬂ do 5.5 % 5.5 n® & doe alcurs iﬂunl & cerce de 2|5 =,

2.5. GRUPOS HIDROPNEIMATICOS

sho previstos dois grupos hidropneumdtices lpuals, constituindo cada
um reserva mecdnica Jdo outre. Estes grupes deverde obedecer 45 seguintes

caracteristican principais:

a} Deznivel topogrifico miximos ontre
PAVIMEBNEDR . .....0000;c0ccsasssaeenenen i | . ] -
b) Variaglo da pressdo maxima admitida .................. 15 m:

2) Perdas de carga totais mo trajecto

mais desfavordvel .........oieen i B m:
d} Altura de elevagho plezométrica ...................... 27 m: |
g} Caudal & elevar .. ... .ottt e, 2.5 m;
f) Grupos elevatdrios [(us de FEEeIvVAY ............ccccen.. ? :
g) Poténcia absorvida por cada Frupo ..............000000 ?oov:
h) Volume do reservatdrio de membrarna ... ......... ... ... 100 Litros,

Como Equipamentn cnnpltmentar desra estacido wlevatdria, deverio ser

incluldos on Hnguiutnﬂ ﬁTEﬂDH:
= Quadre eldctrice com todo o eguipamento de comando, protecglo e
secclonsmento indispensdvel, bem como o dispositive de arrangue

alternade das bombas;

= Trés interruptores de nivel {(nivel minimo, nivel de arrangue da

primeira bomba e da sepgunda bomba);




f
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= Um Incerruptor de nivel miximo excepeional ligads a avisador sencro;

- Equipamente compleémentar, incluindo condutas em pequenes treches e
acessdries, equipamento de suspensfc dos grupos, vdlwula de

retengdo e wvilvula de seccionamento.

po-2301 : 0012
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3. DRENAGEM DE AGUAS RESIDUAIS

3.1. DESCRIGAD GERAL DO SISTEMA

& drenagen de dguss resldusls do presente empreendimento ¢ orientada
de modo a conduzlir todos os eofluentes até ao colector pablico (com didmetro
de 200 mm) implantado na HRua Dr. Manuel Pereira da S5ilva. Para tal &
preconizade um sistema de funcionamente totalmente gravitico em que os
espotos dos vdrics dispositives de utilizacho dos Plsos 3, 2 & 1 s#o
conduzides, através de pequenas redes horizentals Lncerporadas nas lajes dos
respectivos pisos, a tubos de queda que, por sua vez, se reunem muma rede
horizontal principal situada a nivel do pavimente de plso téenico. Daf saird
en colector Unice e final que, implantado no arrusmente de acesse & Escola,

ligard ao colector pidblice.

Has pegas desenhadas que se apresentam em anexo figuram as linhas
principais do sistema de drenagem. Tal come acontece no sistema de
abasteclmento de dpgua, nfio sio ainda implantades os ramais de descarga desde
os diferentes dispositivos até aos tubos de queda ou até 4s calxaz de

pavimento,

0 sistoma de drensgem previsto serd do tipe "separade”™ ("two pipe
system"}, como implem as normas dos Servigos Huniclpallzados de Aguas e
Sancanento do Porte, disponds, pels, de quedas separadas para os esgotos das
bacias de retrete & para os restantes esgotos (provenientes de lavatsrios,

bidés, chuwveiros, bancas @ outros dispositivos de utilizacéo).

D5 tragados dos ramals de descarga dos diferentes aparelhos € o

corrente em imstalagdes de esgotos, tornande-se desnecessdria gqualquer

10
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degerigiic destes ramals para além das pegas desenhadas. O mesmo se poderd

referir relativamente aos tubos de gueda,

Has cozinhas e sanitdrios colectivos exlstentes, os ramals de descarga
sdo conduzidos, por intermédic de uma pequena rede horizontal, & calxas de
tunde rote com quedas préprias.

Finalmente, encontram-seé previstas condutas de ventilagle das
diferentes quedas, as quals apresentam sempre um tragade vertical até aos

terrages ou coborturas.

3.2, PRE-DIMENSIONAMENTD DAS REDES

Com o grau de pormenorizagde exigivel na preszente fase de cstudeo,
desenvolvem-se de segulda as principais regras de previsdo dos didoctros dos

virios componentes do sisctema de drenagem preconlzade.

3.2.1. Dlimetroe Hinimoa

Oz ramals de descarga dos diferentes dispositivos terdo os didmetros
Indicadoa mo QUADRD 3.1, cunprinde as disposicdes regulanentaces wiaﬁntuﬁ “

as nermas cerrentes seguldss no dimenslonasento de fnstalacdes deste tipo.

28 ramais de ligagdo, por seu tuyrne, respaitarde os eminimsos
assinalados no QUADED 3.2 onguante que of tubos de gqueds nido terfo didmetros

inferiores aos indlcados mo QUADRD 3.3,

An  dimensdes dos tubos der queds & colectores horizontals sde

caleuladas por aplicagde do método das probablidades de descarga ¢ do método

proconizade no Regulamento Geral das Camalizagdes de Esgoto.

11




3.2.2 Determinacio dos Caudais e Didmetros

A estimativa dos caudais drenadeg ¢ o dipensionamente dos tubos de
queda o dos rvamals de Ligagdo foram realizades de acordo com o méreds
preconizade no Regulamento Geral das Canalizagies de Esgoto.

3.2.3. Dimenslonamento das Condutas de Ventilagiio

De acordo com o preconizado no §3° do Arcige 559 do Hegulamento Geral
das Canalizacdes de Esgoto, os tubos de ventilagde terdo didmetros iguais aos

das treches superlores dos correspondentes tubos de queda,

3.3, MATERIAIS A UTILIZAR

Preconiza-se a utilizag¢do de tubagem de FYC ripido do tipo SANITEC
ou equivalente para a realizacdo de ramals de descarga e tubos de gqueda
correspondentes a dispositivos de utilizacho de sanitdrios, lavandarias e
outros equipamentos queé ndo tenham gualgquer possibllidade de transporte de
satérias que sejam susceptivels de alteragdo do material. Para transporte dos
@fluentes dos utensilios dos laboratérios, em que hid utilizaclo de matérias
ag quals ¢ PVYE poderd ser menes reslastente, preconiza-se a utilizagho de
tubagens de ferro fundide dictll, Zste Glcimo wmaterial é também preconizado
em tubos de queda nde protepidos, nos plsos de estaclonsmento e em Zonas
técnicas onde se encontram sujelces a eventuals choques.

12
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3.4. DISPOSIGOES CONSTRUTIVAS

3.4.1. 5iESes e Calxas de Pazzagem

Todos os dispositives de utilizaglo serfie sifonsdos, sendo os dos
lavatorios do tipe garrafa & of restantes dispositives apropriados ao
desenvolvimento do ramal de descarga atéd &4 linha geral antes da prumada.

Os sifdes individuais estardo ligados & uma caixa de passagem de PVC
rigido, ou a uma calxa de visita.

3.4.2. Rapais da Descargas & Ligagido. Quedas

As canalizacles serdo tanto gquanto possivel rectilineas, para evicar

entupimencos e, no caso de se verificarem anomalias, se proceder mais facil
e gflclientemente &4 sua desobstrugdo, As curvas do lipacdo serdo perfeitamente

vedadas para que o escoamento sé efeccue em perfeitas condigdes.

3.4.3, Calxas de Vizica

Encontram-se previstas diferentes conflguracdes de calxas de wisita

que e classlficam nos sepulntes cipos:

a) Calxas de vigica enterradas ou apoiadas no pise téenico - a exe-

eutar com as dimensdes interieres em planta de 1,00 x 1,00 m*

ou superiores se tal for exigido pelo namerc de zamals
afluentes; as respectivas tazpas serdoe de ferro fundido com as
dimensdes de 0,50 x 0,50 m* e wvedacda hidrduliea com éleo:
prevé-se & sua construgdo com blocos de argamassa, maciges, de
0,60 % 0,60 x 0,15 n°, assences com argamassa de cimento ¢ arela

fina sobre Eundagdo de betéo: serds reboecadas Inverlormentce

13
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com argumassa de cimente e arela ao trage 1:3 & o fundse serd
dotade de melas ecanas terminande superlormente ez bisel. As
superficles do funds e das melas canas gserfe culdadosamente
queimadas & colher;

b) Calxas de visfta suspensas de lajes - a executar com as dimensdes
interiores respeltande uma modulagfo correspondente  ao
espagamento entre nervuras da laje; as tampas & o acabamento
interior sfo idénticos aos indicados para ss caixas de visita

enterradas .

3.4.4, Chparas Intercepboras

Secho executadas de acordo com as bases de concopgfo erunciadas a
propdsito das cAmaras ou celxes de wvislta., Em principilo, scrio Instaladas
duas camaras interceptoras em paralelo, para ligacas ao colector publico

através de dois siffies do tipo sanitas de didmecro 125 mm,

"‘-'lll-“"l-"'"'ﬂ-"lllm

DISPOSITIVOS DE UTILIZACAOD DIAMETROS (mm)
Lavacérlos
Bidés
Chuvelros ik
Banhalcas
Flas de lavar

|
f

Frindls

Bancas de cozinha
Hiquinas de lavar
Hiquinas de café creme | a0
Cidmaras frigerificas

Rales de pavimento

|
|
i Baclas de retrefe | i 30

QUADRD 3.1. a) - DIAMETROS DOS RAMAIS DE DESCARGA

14




GRUFDS DE DISPOSITIVOS DE UTILIZACAD l DIAMETRO
CO4 DECLIVE MINIMO DE 1% i (e}
At T wu,e, (%) LT
| Ju.e. a 5 ou,e, S
Gue, a8 24 u,e, in
25 u,e, a 63 u,e, a0
66 u.e, a 123 u.e. 110
126 u.e, a 180 u,e. 125

(#) u.e. - unldades de escoanento

QUADRO 3.1, b) - DIAMETROS DOS RAMAIS DE DESCARGA

 — —— . 3
E HUMERD DE UNLIDADES DE ESCDAMENTO DIAMETRO {mm) |
Até 140 110
141 a 1216 125 !
217 & G0 160 '
601 a 1392 200
1393 & 2520 2RO
2521 & 4320 | 300

QUADRO 3.2 - DIAMETROS MINIMOS DOS RAMAIS DE LIGAGAD
CORRESPOMDENTES A UM DECLIVE HINIMO DE 2%

NUMERD DE UNIDADES DE ESCOAMENTO | ALTURA MAXIMA {m) DIAMETRO (mm)

Atd 36 27 0
17 a 72 1 65 75

73 a 240 1 85 G0 )

] 100 (*)

! 241 a 550 ; 115 110 {#*)
1 551 a 1020 l 134 125

1021 a 2070 | 192 150 (#*)

i 160 &)

ledd Vo ook e &

(¥} Ferro Fundido
[**) FVQ

QUADRO 1.3 - DIAMETROS MINTHOS DE TUBOS DE QUEDA
(LIGAGAD POR FORQUILHA)

15
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