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CENTRO DE INVESTIGACAO
DE BIOPATOLOGIA E ONCOBIOLOGIA DA U.P.

ANTEPROJECTO DE INSTALACOES DE AGUAS E ESGOTOS

MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

1. INTRODUCAO

A presente memdéria diz respeito ao anteprojecto de instalaghes de dguas e esgotos
do futuro Centro de Investigacdo de Biopatologia € Oncobiologia da U.P. (CIBO)
a construir na zona de Paranhos, na cidade do Porto.

O edificio em questdo, com desenvolvimento em planta em forma de "L", situa-se
num terreno em declive e possul dois pisos, um dos quais parcialmente enterrado.
Para efeitos deste estudo importa referir que a construgio compreende diversos
laboratérios e salas técnicas para além de instalagdes sanitdrias repartidas por um
piso € outro.

A rede de infraestruturas existente na drea (r. vidria, r. de abastecimento de dgua e
r. de drenagem de esgotos) ndo se estende actualmente até 4 zona em projecto
nem hd, por agora, quaisquer planos ou directrizes nesse sentido. O relevo local -
ligeiramente acidentado, com desnfvel aprecidvel entre os arruamentos e a zona
de implantagio definida - permite antever algumas dificuldades a este propésito,
nomeadamente na ligacio das redes de drenagem do edificio 4 rede piiblica.
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2. ABASTECIMENTO DE AGUA

2.1. Descrigiio do sistema

A rede de abastecimento de dgua compde-se basicamente de dois circuitos
independentes: o de dgua para consumo corrente ¢ o de servigo de combate a
incéndios. Ambos os circuitos partem de um reservatdrio bicompartimentado
situado na cave, alimentado por um ramal, com contador, que deriva da rede
piiblica, como jé foi referido, de modo ainda por definir.

As dimensdes do reservatério sdo as indicadas em planta com uma altura de dgua
de, aproximadamente, 1.85 m de forma a garantir a satisfagio das seguintes
necessidades:

A. Consumo corrente

- n® fixo de utentes: 70

- n® méximo de utentes: 170

- "populagio” média: 120

- capitagfio: 100 |/pessoa/dia

- reserva para 24 horas: 120 x 100 = 12.0 m3

B. Servigo de combate a incéndios
- débito por b.i: 4 1/s

- simultaneidade de 4 b.i.'s durante 15 minutos:
4x4x15x60 =144 m3

capacidade total = 12.0 + 144 = 26.4 m3

Cada um dos dois circuitos mencionados possui 0 seu grupo de bombagem com as
fungbes de “"pesca” (aspiragio de 4gua do reservatdrio) e pressurizagio da
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respectiva rede. As caracterfsticas deste equipamento resultam do dimensio-
namento efectuado adiante exposto e podem-se resumir do seguinte modo:

grupo para consumo corrente:

- caudal: 2.0 1/s
- altura manométrica: 15 m.c.a.
- diimetro de safda (secgdo interior): 51 mm

grupo para servigo de combate a incéndios:

- caudal: 12.0 1/s
- altura manométrica: 35 m.c.a.
- didmetro de safda (valor nominal): 3 1/2~

Ma rede de consumo corrente utilizar-se-4 tubagem em ago inox AISI 316 tipo
“pressfitting” e na rede de incéndio aplicar-se-4 tubo de ferro galvanizado da série
forte. Em qualquer dos casos a tubagem serd montada 2 vista estendendo-se, regra
geral, junto ao tecto.

A 1% rede serve todos os aparelhos de dgua fria bem como os termoacumuladores
eléctricos a partir dos quais se faz o abastecimento de 4gua quente. A 23 rede
alimenta diversas bocas de incéndio distribuidas pelos dois pisos, localizadas em
pontos de entrada/safda e nas zonas comuns de circulagho interior. O seu posicio-
namento atende ainda aos obstdculos e compartimentacio existente.

2.2. - Dimensionamento da rede de abastecimento de dgua / consumo corrente

No dimensionamento desta rede utilizaram-se caudais de cdlculo obtidos dos
valores acumulados por aplicagio de curva expressa no Regulamento Geral de
Distribuigio de Agua ¢ de Drenagem de Aguas Residuais. Estes caudais acumu-
lados resultam por sua vez da soma dos débitos dos aparelhos servidos cujos
valores instantineos sio os a seguir indicados.
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Quadro I - Caudais instantdneos (1/s)

- banca de laboratério ou de sala técnica 0.15
- pia lava-louga 0.20
- lavatdrio 0.10
- bacia de retrete 0.10
- urinol 0.15
- méq. lava-louga 0.15

Quadro II - Caudais acumulados e caudais de cdlculo

Qacum (1/s) Qcdle (1/5)
Lab. de oncologia (1.) 0.75 0.50
Sanitdrios (2.) 1.15* 075 **
Lab. de imagiologia 0.60 0,45
Lab. de hematopatologia 0.60 0.45
Lab. de bioquimica 0.60 0.45
Copa 0.35* 0.35
Sanitdrios (7.) 0.60 0.45
Sala de registo de pegas 0.30 0.30
Sala de destilagio 0.35 0.35
Sanitdrios 135" 0.85 **
Sala de radiatividade / microbiologia 0.30 030
Sala de microscopia / PCR 0.30 0.30
Lab. de citogenética 0.30 0.30
Sala de fotografia / cAimara escura 0.30 0.30

* Considerando nos aparelhos com égua quente que as torneiras de 4gua fria e de
dgua quente correspondem, no conjunto, a uma de dgua fria no seu débito
méximo.

**Valor arbitrado, equivalente ao funcionamento dos sanitirios/homens no seu
maximo.
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O presente dimensionamento procura garantir uma pressdo de 5 mea no aparelho
mais desfavordvel (Ref. j=1) ¢ limitar a velocidade de circulagdo (V) a 1.0m/s. Na
contabilizagio das secgbes utilizou-se o difmetro interior da tubagem ¢ na deter-
minagdo das perdas de carga aplicou-se a férmula de Flamant com um coeficiente
de rugosidade k de 0,00092. Os célculos desenvolveram-se com base no esquema
anexo (Fig. 1) e conforme se apresenta no quadro I1I.

Quadro I
Dimensionamento da rede de dgua fria / Circuito principal

F gef.m Raf,] aeale ] ¥ | L 1.15fL H J o]
(lred (mm)  (=fe)  (mcafE) {m} (mea) (mca) (mcal imeal
1 3 1 048 .6 0.8 0.0&F .00 2.17 3.0 .00 8.17
2 L x . &5 32.0 0.7% 0,028 2. 00 0.0 0.6 .00 B.23
3 5 & 0.87 32.0 1.08 0. 047 12.50 o438 0.00 3.0 8"
4 & 5 1.10 3.0 0.92 D028 B.50 Q.27 0,00 .00 .19
5 w & 1,18 3%.0 0. %7 0,031 5.50 0,19 0.00 .00 958
& 10 9 1.29 39.0 1.08 003 11.00 Q.47 000 . 0a 9488
Fa n 10 1.35 1.0 0.6% o011 1.50 0.02 0.00 .00 9.87
& 12 1 1.48 1.0 0.73 003 8.00 012 .00 0.00 999
? 13 12 1.52 5.0 0.7é G.00% .00 0.08 0.00 0,00 10.07
10 14 13 1.38 51.0 0.7 0.01% 3.00 0.05 000 G.0a 1012
11 GH 14 1.81 1.0  0.7%  0.015 &.50 a.11 2.00 3,00 12.2%

2.3, - Dimensionamento da rede de incéndios

A rede de servigo de combate a incéndios serve um total de 7 bocas de incéndio
cuja implantagiio & definida em desenho. No célculo desta rede admite-se ter, no
méximo, um funcionamento simultineo de 4 b.i’s com débito unitdrio de 3 1/s.
Nestas condigbes adoptou-s¢ como pressio de safda o valor de 25 mea no aparelho
em posigio mais desfavordvel. As perdas de carga foram determinadas conforme
referido em 2.2 ¢ a velocidade-limite considerada foi de 2.0 m/s. O esquema da
Fig. 2 procura esclarecer as opgdes tomadas resumindo-se no quadro I'V os dados e
resultados obtidos.
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Fig. 2
Rede de incéndios / Esquema de célculo
Quadro IV
Dimensionamento da rede de inctndios
m Ref.m Raf.] benle ] v ] L 1.15]JL [} 4 ] ]
{lra) (em) (E/E) (ESa/E) 1] (mca) [(Emcad {=cw) (mcad {mea)
2 ] .00 1.3 1.45 D.a72 E.50 o.M 1.50 0.04 2r.2 25.00
3 2 .00 7.0 170  0.068 1300 1.02 0.00 0.00 28235 7.2
&1 3 12.00 ¢.6 182 0052 4550  2.T3 2.00 0.00 329 8.3
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2.4. - Alimentacio do reservaiério

O abastecimento da cisterna é efectuado por um ramal que parte do contador e s¢
desenvolve em tragado conforme consta das pegas desenhadas. O seu didmetro
atende 4 reserva que & necessdrio garantir ¢ ao pressuposto de que a mesma deve
ser reposta, na totalidade, ao longo da noite.

Capacidade total: 27 m3

Reabastecimento total durante a noite: 8 horas
Caudal: 2700 / 8 x 3600 = 0.941/s

Tubagem com ¢35 mm: U=1.18 m/s
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3. DRENAGEM DE AGUAS RESIDUAIS

3.1. - Descrigio do sistema

Atendendo 4 natureza dos esgotos gue s¢ poderdo produzir no edificio em
projecto hé a distinguir, fundamentalmente, o0s tipos seguintes:

- esgotos domésticos, provenientes de instalagbes sanitdrias, lavatorios e
copa;

- esgotos "industriais”, eventualmente incluindo substincias dcidas ou
alcalinas, resultantes dos laboratGrios e de outras zonas técnicas.

As caracteristicas previstas para os ditos esgotos “industriais” obrigam ao seu
{ratamento final ¢ a um especial cuidado na sua condugdo. Por este motivo
separaram-se 0s esgotos domésticos dos "industriais’, constituindo assim duas
redes independentes.

Mo tracado destas redes esteve presente a preccupagio de promover um bom
escoamento e adequados meios de limpeza e de facilitar a sua expansio ou a
execugio de futuras ligaghes. Deste modo preve-se que:

- no laboratério do piso superior a tubagem esteja 4 vista, junto A face
inferior da laje;

- sejam incluidas diversas bocas de limpeza, conforme especificado em
desenho, quer nos trogos horizontais situados 4 vista, quer nas ligagdes
de caixas de pavimento com caixas visitdveis;

- haja um ou mais ralos de pavimento em zonas consideradas "himidas” e
com possivel ocorréncia de derrames;

- seja pequena a extensdo dos trogos que fazem a ligagio entre tubos de
queda (base) e caixa visitdvel;

&, dn Bowvisle, 2357 -390 D = 4100 PORTO - Tell BITE4I8 « Fax: 503568
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. sejam executadas caixas visitdveis em pontos adequados, acessiveis e com
reduzida hipdtese de ocultagdo ou atravancamento no futuro.

O material a empregar serd tubo PVC 10, classe 0.4, na rede de esgotos
»domésticos” e tubo de polipropileno na de esgotos "industriais’. Nesta Gltima, nas
caixas visitdveis, deverd ser aplicado, interiormente, um revestimento de protecio
de forma a evitar que o reboco ou betdo sejam deteriorados pelos produtos
langados na rede. Ainda nesta rede serd instalada, no seu final, uma estagao de
neutralizagio de funcionamento automdtico de acgio condicionada por leitura do
ph do caudal afluente.

Realizada a neutralizagio procede-se 4 jungio das duas redes na cimara de ramal
de ligagio (CRL) e i condugio do esgoto para a rede piblica. Devido aos
condicionalismos atrds referidos - inexisténcia de colector nas proximidades e
aprecifvel desnivel entre terreno e arruamentos - £ de prever a necessidade de
uma pequena estagio de elevagio ¢ bombagem do esgoto reunido em CRL.

O célenlo destas redes - didmetros de tubagem e cotas de soleira - efectuou-se
conforme adiante explicitado.

3.2, - Dimensionamento da rede

O sistema de drenagem, subdividido nas suas redes de esgotos "domésticos” e
“industriais”, ¢ composto basica e sequencialmente, a partir dos aparelhos, por
ramais de descarga individual, ramais de descarga colectivos, tubos de queda e
ramais de ligacio.

A cada aparelho corresponde um caudal de esgoto de valor definido no Regula-
mento e agui transcrito no quadro V. O dimensionamento dos diferentes ramais é
feito com base em caudais de cleulo, obtidos dos valores acumulados por curva
propria regulamentar.

MNos ramais de descarga individual admite-se um escoamento a secgio cheia

10
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enquanto que nos restantes se impde, regra geral, uma ocupagio limite de 50%.
Os caudais méximos possiveis foram obtidos por aplicagho da formula de
Manning-Strickler, em fungfio do caudal de célculo, do didmetro e inclinagio
definidos, tomando para o coeficiente K o valor de 125.

Os quadros V a VIII resumem os cdlculos efectuados ¢ os resultados obtidos.

Quadro V
Dimensionamento dos ramais de descarga individual

Q (1/min) ¢ (mm)

- banca de laboratdrio ou de sala técnica 40 50
- banca da copa 40 50
- méq. lava-louga 40 50
- lavatdrio 30 40
- urinol 60 50
- bacia de retrete a0 90
- ralo de pavimento * - 50

* Nio se considera este aparelho em funcionamento simultineo com outros do
mesmo compartimento,

11
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Quadro VI
Dimensionamento dos ramais de descarga colectiva
Qacum Qcéle ¢ i OQméx
(I/min)  (I/min) (mm) (m/m)  (1/min)
Piso superior
Lab. de oncologia
1 banca 40 40 63 0.01 55
2 bancas 80 T4 75 0.01 87
Sanitirios
2 lav 60 60 75 0.01 87
2 lav + 1 urinol 120 95 a0 0.01 142
2 lav + 3 urindis 240 135 o0 0.01 142
4 lav + 3 urindis 300 155 90 0.01 163*
Sanitdrios
2 lav &0 60 75 0.01 a7
3 lav a0 80 75 0.01 87
4 lav 120 95 75 0.01 100
Piso inferior
Sanitdrios
2 lav G0 60 75 0.01 B7
3 urindis 180 120 90 0.01 142
3 urindis + 2 lav 240 135 o0 0.01 142

* Valor para uma seccio de escoamento com h/H = 0.55

12
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Quadro VII
Dimensionamento dos tubos de queda

Qacum Qecile & Qmix
(1/min}) {1/min) {mm) {1/min)
Lab. de oncologia
2 bancas 80 75 75 140
3 bancas 120 95 75 140
Sanitdrios
1 bacia de retrete 90 &0 a0 215
2 bacias de retrete 180 120 a0 215
4 lav + 3 urindis 300 155 a0 215
Sanitdrios
2 bacias de retrete 180 120 90 215
4 lav 120 95 75 140

Obs.: Valores obtidos considerando uma taxa de ocupagio de 1/3.

13
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Quadro VIII
Dimensionamento dos ramais de ligagao
Qacum Qcile ¢ i Qmix
(1/min) (1/min) (mm) (mf/m)  (I/min}

AR16 - AR15 120 a5 125 0.010 342
AR15- AR 14 204 125 . " "
AR14 - AR13 280 145 " g 2
ARI13 - AR12 280 145 " . "
AR12 - AR11 320 165 " " "
ARILL - AR10D 360 170 " : "
ARI10 - AR9 440 185 " " "
AR9 - ARS 520 225 " " "
ARE - AR7 520 225 " r "
ART - ARI 520 225 - . 2
ARG - ARS &0 75 125 0.010 342
AR5 - AR4 160 115 ! - "
AR4 - AR3 240 135 " " .
AR3 - AR2 400 175 " " "
AR2 - ARI 600 230 " " "
AR24 - AR23 240 135 125 0.015 419
AR23 - AR22 510 225 " " .
AR22 - AR21 750 260 " " "
AR21 - AR20 750 260 " - "
AR20 - AR19 1130 325 " " "
ARI19 - AR18 1520 375 "

AR25 - ARIB 180 120 " " '
ARI18 - AR17 1700 400 " - "
AR17 - CRL 1700 400 " " "

14
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4. ESTIMATIVA ORCAMENTAL

Tendo em conta os elementos desenhados ¢ as caracteristicas e particularidades
atrés definidas estima-se que a execuglio dos trabalhos, incluindo fornecimento de
material ¢ equipamento, s¢ cifre nos seguintes valores:

Rede de abastecimento de égua (fria ¢ quente) 3000¢
Rede de servigo de combate a incéndio 2500¢
Rede de drenagem de esgotos domésticos 1000 ¢
Rede de drenagem de esgotos "industriais” 1500¢

total BO00c

Instalagdes de Aguas e Esgotos / Estimativa global: oito milhdes de escudos.

Porto, 24 de Margo de 1992
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CENTRO DE INVESTIGACAO
DE BIOPATOLOGIA E ONCOBIOLOGIA DA U.P.

ANTEPROJECTO DAS INSTALACOES DE AGUAS E ESGOTOS

INDICE DE DESENHOS

5100 - Rede de distribuigo de 4gua e servigo de combate a incéndios.
Plama do piso 0. esc. 1/100

5200 - Rede de distribuigio de dgua e servigo de combate a incéndios.
Planmia do piso 1. esc. 1,/100

5300 - Rede de distribuigio de dgua e servigo de combate a incéndios.
Cortes. esc. 1/100

5400 - Redes de drenagem de dguas residuais.
Planta do piso 0. esc. 1/100

5500 - Redes de drenagem de dguas residuais.,
Planta do piso 1. esc. 1,/100

5600 - Redes de drenagem de dguas residuais.
Cortes. esc. 1,/100
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